
 

Муниципальное общеобразовательное учреждение 

«Шайгинская основная общеобразовательная школа» 

 

Анкета «Какой я?» 

 

1. Часто ли ты ссоришься с 

друзьями? 

• Да 

• Нет 

 

2. Часто ли ты ссоришься с 

родителями? 

• Да 

• Нет 

 

 

 

 

 

 
 

 

3. Любишь ли ты спорить по 

любому поводу? 

• Да 

• Нет 

 

4. Извиняешься ли ты, когда 

понимаешь, что неправ? 

• Да 

• Нет 

 

5. Часто ли ты высказываешь 

свое несогласие с мнением 

других? 

• Да 

• Нет 

 

     Поставьте по 3 балла за каждый ответ 

− «да» на вопросы 1, 2, 4, 5 

− «нет» 3, 6 

 

6-8 баллов — ты умеешь общаться с людьми и никогда не ввязываешься в 

конфликты 

 

9-10 баллов — в конфликтной ситуации ты ведешь себя достаточно 

сдержанно, но не всегда соглашаешься с мнением других людей 

 

11-18 баллов— ты всегда находишься в центре конфликта, даже если у 

тебя нет для этого веских причин. Тебе нужно научиться уступать и 

прислушиваться к мнению других. 

 


