
 



 

ности и адаптивности  реализуемых физкультурно-оздоровительных, образовательных и спор-

тивных программ к уровням и особенностям здоровья, физического развития, физической и 

технической подготовленности занимающихся, государственно - общественного управления. 

 

2. Цели и задачи 

 

2.1.  Клуб призван, средствами физической культуры и спорта, способствовать укрепле-

нию и сохранению здоровья, повышению уровня физического развития, формирования устой-

чивого интереса к систематическим занятиям физической культурой и спортом, формированию 

нравственных качеств, организации досуга. 

2.2. Основными задачами Клуба являются: 

- привлечение обучающихся школы, педагогов и родителей к систематическим занятиям 

физической культурой и спортом для укрепления их здоровья и формирования здорового стиля 

жизни; 

- формирование знаний, умений, навыков в области физической культуры и спорта; 

- организация работы по укреплению здоровья и повышению работоспособности, уровня 

физической подготовки; 

- осуществление профилактики правонарушений, наркомании, алкоголизма, табакокуре-

ния и других пагубных явлений обучающихся через средства физической культуры и спорта; 

- способствовать развитию социальных и личностных качеств, созданию основы для 

адаптации к жизни в обществе. 

 

3. Основные функции   деятельности клуба 

 

3.1. Основными принципами создания и деятельности школьного спортивного клуба являются 

добровольность, равноправие, сотрудничество детей и взрослых, самоуправление и соблюдение 

законности.  

3.2. Деятельность Клуба должна быть согласована с планом работы школы, а также с календар-

ным планом спортивных мероприятий школы.  

3.3. Клуб в своей деятельности выполняет следующие функции:  

-проводит внутришкольные спортивные соревнования (товарищеские встречи между 

классами, спортивными командами школы) в рамках школьной спартакиады; 

-выявляет лучших спортсменов класса, школы; 

- обеспечивает систематическое проведение внеклассных физкультурно-спортивных ме-

роприятий с обучающимися; 

-обеспечивает участие обучающихся в  школьных и муниципальных этапах Всероссий-

ских спортивных соревнований школьников «Президентские состязания», Всероссийских спор-

тивных игр школьников «Президентские спортивные Игры», спортивно-технического комплек-

са «Готов к труду и защите Отечества»; 

- проводит пропаганду физической культуры и спорта в образовательном учреждении;  

- информирует обучающихся школы и их родителей (законных представителей) о разви-

тии спортивного движения, о массовых и индивидуальных формах физкультурно-
оздоровительной и спортивной работы, используемых в образовательном учреждении; 

- создает и подготавливает команды обучающихся по различным видам спорта для уча-

стия в межшкольных, муниципальных, районных и зональных соревнованиях; 

- организует различные формы активного и оздоровительного отдыха обучающихся.  

 

4.Организация работы спортивного клуба 

 

 4.1.Общее руководство деятельностью спортивного клуба школы  осуществляет заместитель 

директора по воспитательной работе образовательного учреждения. 

4.2.Занятия в спортивной секции проводятся в соответствии с программой, учебным  планом . 

Организацию и проведение занятий осуществляет учитель физической культуры. Комплектова-



ние группы осуществляется с учетом пола, возраста, состояния здоровья и уровня физической 

подготовленности   и по желанию детей. 

Медицинский контроль за всеми занимающими в спортивных секциях осуществляется руково-

дителем  клуба, классными руководителями  во взаимодействии с детским врачом поликлини-

ки. 

4.3. Непосредственное организационное и методическое руководство осуществляет Руководи-

тель Совета спортивного клуба (учитель физкультуры), назначаемый директором школы. Руко-

водство работой в классах осуществляют физкультурные организаторы, избираемые на учеб-

ный год. 

4.4.Спортивный клуб ежегодно на своем собрании избирает Совет из 3- 5человек, который не-

посредственно руководит его работой. Между членами Совета распределяются обязанности по 

руководству комиссиями: спортивно-массовой работы, организационно-методической работы, 

пропаганде физической культуры и спорта, подготовке общественных инструкторов и судей и 

др. 

4.5.Совет клуба отчитывается о проделанной работе один раз в год перед конференцией пред-

ставителей классов. 

4.6. Членами школьного спортивного клуба могут быть учащиеся 1-9 классов; 

Количество членов Клуба, команд не ограничивается Судьи (арбитры) назначаются из числа 

наиболее подготовленных учащихся школы, капитанов команд. 

4.7.Члены Клуба имеют право:  

- участвовать во всех мероприятиях, проводимых клубом;  

- вносить предложения по совершенствованию работы клуба;  

- использовать символику клуба;  

- входить в состав сборной команды клуба;  

- получать всю необходимую информацию о деятельности клуба.  

Члены Клуба обязаны:  

- соблюдать Положение о школьном спортивном клубе;  

- выполнять решения, принятые Советом клуба;  

- бережно относится к оборудованию, сооружениям и иному имуществу школы. 

4.8.Руководитель школьным спортивным клубом: 

-направляет работу Совета спортивного клуба; 

-организует внеклассную физкультурно-оздоровительную и спортивно - массовую работу в 

школе, вовлекая максимальное число учащихся в группы ОФП и СФП,  а также в различные 

спортивно - массовые мероприятия; 

-организует внутришкольные соревнования и физкультурные праздники, проводит соответст-

вующую подготовку учащихся к спортивным соревнованиям; 

-поддерживает контакт с ДЮСШ и т. д.; 

-следит за соблюдением санитарно-гигиенических норм и состоянием помещений; 

-контролирует совместно с медицинским работником состояние здоровья детей и регулирует их 

физическую нагрузку, отвечает за жизнь и здоровье детей; 

-проводит работу по обучению детей в соответствии с программой и методиками физического 

воспитания; 

-обеспечивает полную безопасность детей при проведении физических и спортивных занятий; 
-имеет тесную связь со школьным педагогическим советом. 

4.9.  Совет спортивного клуба.  

- принимает решение о названии Клуба; 

- утверждает символику Клуба; 

- планирует работу на год и предоставляет ежегодный отчѐт о работе Клуба; 

- организует проведение общешкольных спортивных мероприятий; 

- обеспечивает систематическое информирование обучающихся и родителей (законных пред-

ставителей) о деятельности Клуба; 

- обобщает накопленный опыт работы и обеспечивает развитие лучших традиций деятельности 

Клуба; 



- обеспечивает взаимодействие с  учреждениями, общественными организациями, спортивными 

федерациями  и т.д. 

- готовит предложения руководителю Школы  о поощрении членов клуба, обеспечивших высо-

кие результаты в организационной, физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой ра-

боте. 

 

5. Материально-техническая база и финансовое обеспечение 

 

5.1. Для проведения физкультурно-оздоровительной работы в Клубе используется спор-

тивный инвентарь и оборудование, спортивный зал  и спортивная площадка, на базе которых 

создан клуб, а также другие спортивные сооружения поселка, которые имею разрешение на ор-

ганизацию и проведение физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий. 

5.2. Клуб имеет финансовое обеспечение в рамках единой сметы школы. Текущие расхо-

ды планируются по смете образовательного учреждения и оплачиваются из бюджетных и вне-

бюджетных финансовых средств.  

 

  

6. Кадровое обеспечение 

 

 6.1. К педагогической деятельности в Клубе допускаются лица, имеющие высшее или 

среднее специальное, или педагогическое образование. 

 

 

7. Учет и отчетность клуба 

 

7.1. В своей деятельности Клуб руководствуется своим планом работы, календарным 

планом спортивно-массовых мероприятий школы, муниципального района и т.д.  

Клуб должен иметь: 

- положение о Совете клуба; 

- списки обучающихся по классам; 

- информационный стенд о деятельности школьного спортивного клуба (название, эмб-

лема, календарный план мероприятий, экран проведения внутришкольных соревнований, по-

здравления победителей и призеров соревнований); 

- образовательную программу, учебный план, расписание занятий; 

- журнал группы, занимающейся в спортивной секции; 

- годовые отчеты о проделанной работе; 

- протоколы соревнований по видам спорта, положения о соревнованиях и других меро-

приятиях; 

- контрольно-переводные нормативы и протоколы тестирования; 

- результаты и итоги участия в соревнованиях школы, муниципального района  и т.д.; 

- протоколы заседаний Совета клуба; 

- инструкции по охране труда и технике безопасности при проведении учебно-

тренировочных занятий и спортивно-массовых мероприятий; 

-  должностные инструкции. 

 


