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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (пятидневная неделя) 

/недельный/ 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 – – – 10 

Алгебра – – 3 3 3 9 

Геометрия – – 2 2 2 6 

Вероятность и статистика – – 1 1 1 3 

Информатика – – 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание – 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика – – 2 2 3 7 

Химия – – – 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 – – – 2 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 – – 3 

Музыка 1 1 1 1 – 4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

– – – 1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149,5 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 2 1 2 2 0,5 7,5 

Учись жить в безопасности 1 – 1 – – 2 

Занимательная информатика 1 1 – 1 – 3 

Финансовая грамотность – – 1 1 - 2 

ОДНКНР     0,5 0,5 

Всего в неделю 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 30 32 33 33 157 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (пятидневная неделя) 

/годовой/ 
Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский язык) 

102 102 102 102 102 510 

Математика      и 

информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра 
 

 102 102 102 306 

Геометрия 
 

 68 68 68 204 

Вероятность и 

статистика 

 
 34 34 34 102 

Информатика  
 

 34 34 34 102 

Общественно- 

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история  

68 68 68 68 85 357 

Обществознание  

 
34 34 34 34 136 

География 

  

34 34 68 68 68 272 

Естественнонаучные 

предметы 

 

 

  

Биология 34 34 34 68 68 238 

Химия 
 

  68 68 136 

Физика 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   68 68 102 238 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

34 34 – – – 68 

Искусство Музыка  34 34 34 34  136 
Изобразительное 

искусство 

34 34 34   102 

Технология Технология 68 68 68 34 34 272 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  34 34 68 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Итого 

 

 

  

918 986 1020 1054 1105 5083 

Часть, формируемая       участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору 68 34 68 68 17 255 



Учись жить в безопасности 34 – 34 – – 68 

Занимательная информатика 34 34 – 34 – 102 

Финансовая грамотность – – 34 34 – 68 

ОДНКНР – – – – 17 17 
Всего за год 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

 

 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

/недельный/ 

Курсы внеурочной деятельности 

 

Количество часов в неделю Всего 

 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Разговоры о важном  1 1 1 1 1 5 

ОДНКНР - 1 - - - 1 

Основы функциональной грамотности - - 1 1 1 3 

Читательская грамотность. Основы 

смыслового чтения и работы с текстом 

1 1 - - - 2 

Россия - мои горизонты - 1 1 1 1 4 

Баскетбол 1 1 1 1 1 5 

Физика вокруг нас  - - 1 - - 1 

Безопасность превыше всего - 1 - - - 1 

Удивительная химия - - - 1 1 2 

Я,ты,он,она-вместе целая страна 1 - - - - 1 

Билет в будущее - 1 1 1 1 4 

Занимательная математика 1 - - - - 1 

Комплекс воспитательных мероприятий 3 2 3 3 3 14 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 

8 9 9 9 9 44 

 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится после освоения учебных программ 

соответствующего класса и является обязательной. 

Промежуточная аттестация проводится в учебное время в апреле – мае 2024 года. Сроки 

проведения утверждаются специальным приказом по Учреждению и доводятся до участников 

образовательных отношений за 2 недели до начала промежуточной аттестации. 

Формы проведения промежуточной аттестации 

Класс Предмет Форма проведения 

5 класс Русский язык Контрольный диктант 

Литература Контрольный тест 

Английский язык Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

История Контрольный тест 

Биология Контрольный тест 

География Контрольный тест 



Изобразительное искусство Творческая работа 

Музыка Контрольный тест 

Технология  Проектная работа  

ОДНКНР Контрольный тест 

Физическая культура Дифференцированный зачет с учетом 

нормативов. Для освобожденных от 

практической части – контрольный тест 

Учись жить в безопасности Контрольный тест 

Занимательная информатика Практическая работа 

 6 класс Русский язык Контрольный диктант 

Литература Контрольный тест 

Математика Контрольная работа 

Английский язык Контрольная работа 

История Контрольный тест 

Обществознание Контрольный тест 

Биология Контрольный тест 

География Контрольный тест 

Изобразительное искусство Творческая работа 

Музыка Контрольный тест 

Технология  Проектная работа  

Физическая культура Дифференцированный зачет с учетом 

нормативов. Для освобожденных от 

практической части – контрольный тест 

ОДНКНР  Контрольный тест 

Занимательная информатика Практическая работа 

7 класс Русский язык Контрольная работа 

Литература Контрольный тест 

Английский язык Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Информатика  Контрольный тест 

История Контрольный тест 

Обществознание Контрольный тест 

Биология Контрольный тест 

География Контрольный тест 

Физика Контрольная работа 

Изобразительное искусство Творческая работа 

Музыка Контрольный тест 

Технология  Проектная работа  

Вероятность и статистика Контрольный тест 

Физическая культура Дифференцированный зачет с учетом 

нормативов. Для освобожденных от 

практической части – контрольный тест 

Финансовая грамотность Практическая работа 

8 класс Русский язык Контрольная работа 

Литература Контрольный тест 

Английский язык Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Информатика  Контрольный тест 

История Контрольный тест 

Обществознание Контрольный тест 

Биология Контрольный тест 

География Контрольный тест 

Химия Контрольная работа 

Физика Контрольная работа 



Музыка Контрольный тест 

Технология  Проектная работа  

ОБЖ Контрольный тест 

Вероятность и статистика Контрольный тест 

Физическая культура Дифференцированный зачет с учетом 

нормативов. Для освобожденных от 

практической части – контрольный тест 

Занимательная информатика Практическая работа 

Финансовая грамотность Практическая работа 

9 класс Русский язык Контрольная работа 

Литература Контрольный тест 

Английский язык Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Информатика  Контрольный тест 

История Контрольный тест 

Обществознание Контрольный тест 

Биология Контрольный тест 

География Контрольный тест 

Химия Контрольная работа 

Физика Контрольная работа 

ОБЖ  Контрольный тест 

Физическая культура Дифференцированный зачет с учетом 

нормативов. Для освобожденных от 

практической части – контрольный тест 

Вероятность и статистика Контрольный тест 

Технология  Проектная работа  

ОДНКНР Контрольный тест 
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