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Пояснительная записка 

Целью программы является устранение недостатков устной речи, обусловленных 

системным недоразвитием речи, и коррекция нарушений письменной речи для успешной 

адаптации в учебной деятельности и дальнейшей социализации.  

Коррекционно-развивающая логопедическая работа должна носить комплексный 

характер и предусматривать развитие фонематического слуха, работу над словарем, 

грамматическим строем, связной речью, а также специальные мероприятия, направленные 

на коррекцию нарушений чтения и письма, препятствующих успешному усвоению 

общеобразовательной программы.  

Основные задачи программы:  

• формирование правильного звукопроизношения; 

• коррекция и развития познавательной деятельности обучающегося (обще 

интеллектуальных умений, учебных навыков, слухового и зрительного восприятия, 

памяти, внимания, фонематического слуха) и общей координации движений, мелкой 

моторики. 

• формирование полноценных представлений о звуковом составе слова на 

базе развития фонематических процессов и навыков анализа и синтеза звуко-слогового 

состава слова;  

• уточнение, обогащение и активизация лексического запаса; 

• формирование грамматической стороны речи;  

• предупреждение и коррекция дисграфии; 

• развитие диалогической и монологической форм речи; 

• формирование коммуникативных навыков; 

• воспитание мотивации к учению, общению. 

Организация обучения.  

Основной формой организации коррекционной работы являются индивидуальные, 

подгрупповые и групповые занятия. Периодичность и продолжительность занятий – 2 

раза в неделю по 40 минут. 

Особенности логопедической работы с обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)  

1. В связи с тем, что у умственно отсталых детей ведущим нарушением является 

недоразвитие познавательной деятельности, весь процесс логопедической работы должен 

быть направлен на формирование мыслительных операций анализа, синтеза, сравнения, 

абстрагирования, обобщения. Так, при устранении нарушений звукопроизношения 

большое место отводится дифференциации фонетически близких звуков. Произношение 

каждого звука тщательно анализируется с точки зрения его слухового, зрительного, 

кинестетического образа. Сравнивается звучание, артикуляция двух звуков, 

устанавливается их сходство и различие. 

2. С учетом характера нарушений речи, логопедическая работа проводится над 

речевой системой в целом. На каждом логопедическом занятии идет коррекция 

нарушений не только фонетико-фонематической, но и лексико-грамматической стороны 

речи. 

3. Особенностями логопедической работы с умственно отсталыми детьми является 
максимальное включение анализаторов, использование максимальной и разнообразной 

наглядности. 

4. Важнейшее значение имеет дифференцированный подход, который предполагает 

учет особенностей ребенка, его работоспособность, особенность моторного развития, 

уровень несформированности речи, симптоматику речевых расстройств, их механизмы. 

5. Коррекцию нарушений речи необходимо увязывать с общим моторным 

развитием и преимущественно тонкой ручной моторики умственно отсталого ребенка. 

Учитывая тесную связь в развитии ручной и артикуляционной моторики в логопедические 



занятия необходимо включать упражнения тонких движений рук, задания по оречевлению 

действий, элементы логопедической ритмики. 

6. В связи с тем, что старые условно-рефлекторные связи у умственно отсталых 

детей очень консервативны, изменяются с трудом, необходимо особенно тщательно 

отработать этапы закрепления правильных речевых навыков. 

7. Характерной для логопедической работы с умственно отсталыми детьми 

является частая повторяемость логопедических упражнений, но с включением элементов 

новизны по содержанию и по форме. Это обусловлено слабостью замыкательной функции 

коры, трудностью формирования новых условно- рефлекторных связей, их хрупкостью, 

быстрым угасанием без достаточного укрепления. 

8. Усвоенные в логопедическом кабинете правильные речевые навыки у умственно 

отсталых детей исчезают в других ситуациях, на другом речевом материале. В связи с 

этим очень важно закрепить правильные речевые навыки в различных ситуациях (диалог с 

детьми, разговор по телефону, пересказ прочитанного и т.д.) 

9. Учитывая быструю утомляемость, склонность к охранительному торможению 

умственно отсталых детей, необходимо проводить частую смену видов деятельности, 

переключения ребенка с одной формы работы на другую. 

10. Особенностью логопедической работы с умственно отсталыми детьми является 

тщательная дозировка заданий и речевого материала. Специфика познавательной 

деятельности умственно отсталых детей обусловливает необходимость постоянного 

усложнения заданий и речевого материала. 

11. Для эффективного усвоения правильных речевых навыков умственно 

отсталыми детьми необходим не очень быстрый темп работы. 

12. Следует поддерживать у умственно отсталого ребенка интерес к исправлению 

речи, воздействовать на его эмоциональную сферу. 

13. В связи с тем, что нарушения речи у умственно отсталых детей носят стойкий 

характер, логопедическая работа осуществляется в более длительные сроки. Количество 

часов, отведённых в планировании на изучение темы, примерное и может варьироваться в 

зависимости от степени усвоения материала детьми. 

Ожидаемые результаты логопедической работы  

Основной показатель качества освоения программы - положительная динамика в 

развитии навыков устной и письменной речи. 

Обучающийся должен знать: 

• гласные и согласные звуки, их признаки; 

• гласные ударные и безударные;  

• согласные твердые и мягкие, глухие и звонкие; 

• предложения: повествовательные, вопросительные, восклицательные. 

• изученные части речи и их признаки. 

Обучающийся научится: 

• различать гласные и согласные звуки и буквы; ударные и безударные гласные 

звуки; оппозиционные согласные по звонкости-глухости, твердости-мягкости; давать 

характеристику гласным и согласным звукам с опорой на образец и опорную схему; 

• делить слова на слоги для переноса; 

• обозначать мягкость и твердость согласных звуков на письме гласными 

буквами и буквой Ь (после предварительной отработки); 

• дифференцировать и подбирать слова различных категорий по вопросу и 

грамматическому значению (название предметов, действий и признаков предметов); 

• составлять и распространять предложения, восстанавливать в них нарушенный 

порядок слов с ориентацией на серию сюжетных картинок; устанавливать связи между 

словами с помощью учителя, ставить знаки препинания в конце предложения (точка, 

вопросительный и восклицательный знак); 



• делить текст на предложения; выделять из текста предложения на заданную 

тему; 

• участвовать в обсуждении темы текста и выбора заголовка к нему. 

• выделять темы текста (о чѐм идет речь), выбирать один заголовок из 

нескольких, подходящих по смыслу; 

• самостоятельно записывать 3-4 предложения из составленного текста после его 

анализа. 

 

Тематическое планирование 

5 класс 

№ Тема коррекционного занятия Кол-во часов 

 

1 

Письменная работа, включающая в себя списывание и диктант 

слогов, слов, предложений и текстов. 

2 

2 Обследование состояния лексико-грамматической стороны речи, 

связной речи. 

2 

Развитие фонематического анализа и синтеза 

Гласные звуки 

3 Ударение. Роль ударения. Проверяемые безударные гласные в корне 

слова. 

2 

4 Гласные после шипящих и Ц. 2 

Согласные звук 

5 Парные звонкие и глухие согласные в слабых позициях ( на конце и в 

середине слова) 

2 

6 Твёрдые и мягкие согласные. Обозначение мягкости согласных двумя 

способами: гласными второго ряда и мягким знаком. 

2 

7 Разделительный мягкий знак. 2 

8 Разделительный твёрдый знак. Дифференциация разделительного 

мягкого и твёрдого знаков. 

2 

9 Непроизносимые согласные. 2 

10 Двойные согласные. 2 

10 Двойные согласные. 2 

Морфемика и словообразование 

11 Основа слова и окончание. 2 

12 Корень слова. Однокоренные слова. 2 

13 Приставка. Роль приставки в изменении значения слова. Слова с 

приставками, противоположными и близкими по значению. 

2 

14 Суффикс. Образование качественных прилагательных с помощью 

различных суффиксов (-н-, -ив-, -лив-,-чик-, -оват-, -еват-). 

2 



15 Образование относительных прилагательных (-ов-,-ев-, -н-, -ян-, -ск-, 

-енн-). 

2 

2 Образование притяжательных прилагательных (-инн-, …).  2 

Словоизменение 

Имя существительное 

17 Изменение существительных по числам. 2 

18 Изменение прилагательных по числам. 2 

19 Изменение существительных по падежам, в том числе 

существительных на –ии, -ие, -ия (В.п., Р.п., Т.п.) 

2 

20 Изменение существительных по падежам, в том числе 

существительных на –ии, -ие, -ия (Д.п., П.п.) 

2 

Имя прилагательное 

21 Род имён прилагательных. 2 

22 Изменение прилагательных по числам. 2 

23 Согласование прилагательных с существительными в роде. 2 

24 Согласование прилагательных с существительными в числе. 2 

25 Изменениепо падежам прилагательных с основой на шипящие –ц, -

ий, -ья, -ье, -ов, -ин. 

2 

Глагол 

26 Изменение глаголов по временам. 2 

27 Изменение глаголов по числам. 2 

28 Изменение глаголов по родам в прошедшем времени. 2 

29 Согласование глаголов с существительными в числе. 2 

30 Согласование глаголов прошедшего времени с именем 

существительным. 

2 

Развитие анализа структуры предложения 

31 Предложение. Грамматическая основа. Второстепенные члены 

предложения. Однородные члены предложения. 

2 

32 Обращение. 2 

33 Прямая и косвенная речь. 2 

34 Проверка результативности коррекционной работы. 

Работа над ошибками. 

2 

 
Всего: 68 часов 

Тематическое планирование 6 класс 

 

№ Тема коррекционного занятия Кол-во часов 



 

1 

Обследование состояния лексико-грамматической стороны речи, 

связной речи.  

4 

2 Письменная работа, включающая в себя списывание и диктант 

слогов, слов, предложений и текстов.     

4 

Развитие фонематического анализа и синтеза 

Гласные звуки 

3 Чередование гласных О-А в корнях  -лож-, -лаг-;-рос-, -раст-, -ращ-. 4 

4 Чередование гласных О-А в корнях  -кос-, -кас-; -гор-, -гар-. 4 

5 Правописание гласных в приставках –пре-, -при-. 4 

Звонкие и глухие согласные 

6 Правописание согласных в приставках. 4 

Твёрдые и мягкие согласные 

7 Употребление мягкого знака для обозначения грамматических 

форм. 

4 

Развитие слогового анализа и синтеза 

8 Правописание сложных слов. 4 

Словообразование 

9 Сложные слова. Сложносокращённые слова. 4 

Словоизменение 

Имя существительное 

1

0 

Несклоняемые имена существительные. 4 

Имя прилагательное 

1

1 

Степени сравнения имени прилагательных. 4 

Имя числительное 

1

2 

Согласование порядковых числительных с существительными. 4 

Местоимение 

1

3 

Согласование местоимений с существительными. 4 

Глагол 

1

4 

Изменение глагола по лицам и числам. Спряжение глаголов. 

Окончания глаголов 

4 

Развитие анализа структуры предложения 

1

5 

Работа со сплошным текстом. Членение сплошного текста на 

предложения. 

4 

1

6 

Составление текста из предложений, данных в разбивку. 

Составление текста из деформированных предложений. 

4 

1

7 

Проверка результативности коррекционной работы. Работа над 

ошибками. 

4 

 Всего: 68часов 

 

Тематическое планирование  

7клас 

 

№ Тема коррекционного занятия Кол-во часов 

 

1 

Обследование состояния лексико-грамматической стороны речи, 

связной речи.. 

2 

2 Письменная работа,  включающая в себя списывание и диктант 2 



слогов, слов, предложений и текстов 

Развитие фонематического анализа и синтеза 

Гласные звуки 

3 Чередование гласных  в корнях –бир-, -бер-. 2 

4 Гласные в суффиксах действительных причастий настоящего 

времени. 

2 

5 Гласные в суффиксах страдательных причастий настоящего времени. 2 

6 Правописание гласных в полных и кратких страдательных 

причастиях. 

2 

7 Наречие. Конечные гласные наречий. 2 

 Согласные звуки  

8 Правописание согласной буквы Н в суффиксах причастий. 2 

9 Одна и две буквы Н в наречиях на – о, -е. 2 

Развитие анализа структуры предложений 

10 Причастие как особая форма глагола. 2 

11 Причастный оборот. 2 

12 Анализ предложений с причастным оборотом. 2 

13 Деепричастие как особая форма глагола. 2 

14 Деепричастный оборот. 2 

15 Анализ предложений с деепричастным оборотом. 2 

16 Наречие как часть речи. 2 

17 Анализ предложений с наречиями. 2 

18 Анализ предложений с непроизносимыми предлогами ( без, до, для, 

из, к, над, о(об), от, по, под, пред, при, про, у, с, через). 

2 

19 Анализ предложений со сложными предлогами (из-за, из-под, по-за, 

по-над). 

2 

20 Анализ предложений с производными предлогами (ввиду, вместо, 

вроде, вследствие, сверх, насчёт, в продолжение, в течение, в виде). 

2 

21 Конструирование предложений со словами, данными в начальной 

форме, включая предлоги. 

2 

22 Конструирование предложений со словами, данными в начальной 

форме, включая предлоги. 

2 

23 Распространение предложений. 2 

24 Построение сложносочинённых предложений с союзами (и, а, но). 2 

25 Построение сложноподчинённых предложений с союзами (чтобы, 

потому что, и т. д.). Их перестроение. 

2 

Развитие анализа структуры текста 

26 Текст. Дифференциация понятий «текст», «предложение». 2 

27 Составление текста из деформированных предложений. 2 

28 Тема текста и его основная мысль. Заглавие текста. 2 

29 План. Пересказ текста по составленному плану. 2 

30 Подробное изложение повествовательных текстов. 2 

31 Подробное изложение с творческими дополнениями. 2 

32 Сжатое изложение. Выборочное изложение. 2 

33 Проверка результативности коррекционной работы. 2 

34 Работа над ошибками. 2 

 Всего: 68 часов 

 

 



Тематическое планирование 8 класс 

№ Тема коррекционного занятия Кол-во часов 

 

1 

Письменная работа, включающая в себя списывание и диктант 

слогов, слов, предложений и текстов.   

2 

2 Обследование состояния лексико-грамматической стороны речи, 

связной речи. 

2 

Работа над предложением 

3 Уточнение представлений о предложении. 2 

4 Типы предложений по цели высказывания. 2 

5 Главные и второстепенные члены предложений. 2 

6 Нахождение слов, связанных с подлежащим. 2 

7 Нахождение слов, связанных со сказуемым. 2 

8 Конструирование простых предложений (нераспространённых, 

распространённых, с однородными членами). 

2 

9 Конструирование предложений с однородными членами. 2 

10 Конструирование предложений с обращениями и вводными словами. 2 

11 Способы передачи чужой речи. 2 

12 Прямая и косвенная речь. 2 

13 Связь слов в предложении, выраженная согласованием в числе. 2 

14 Связь слов в предложении, выраженная согласованием в роде. 2 

15 Связь слов в предложении, выраженная согласованием в падеже. 2 

16 Связь слов в предложении, выраженная согласованием в лице. 2 

17 Связь слов в предложении, выраженная управлением. 

Конструирование предложений. 

2 

18 Связь слов в предложении, выраженная примыканием. 

Конструирование предложений. 

2 

Работа над текстом 

19 Пересказ по серии сюжетных картинок. 2 

20 Пересказ по сюжетной картинке. 2 

21 Что такое план. 2 

22 Виды планов. 2 

23 Пересказ по плану. 2 

24 Изложение текста по вопросам и опорным словам. 2 

25 Изложение текста по коллективно составленному плану. 2 

26 Изложение текста по самостоятельно составленному плану. 2 

27 Типы текстов: повествование, описание, рассуждение. 2 

28 Текст – повествование. Составление рассказа. 2 

29 Текст – описание. Составление рассказа. 2 

30 Текст – рассуждение (объяснение). Составление рассказа. 2 

31 Текст – рассуждение (доказательство). Составление рассказа. 2 

32 Замена в тексте лица рассказчика. 2 

33 Проверка результативности коррекционной работы. 2 

34 Работа над ошибками. 2 

 Всего: 68 часов 

 

 

 

 



Тематическое планирование 

9 класс 

№ Тема коррекционного занятия Кол-во часов 

1 Письменная работа, включающая в себя списывание и диктант 

слогов, слов, предложений и текстов. 

2 

2 Обследование состояния лексико-грамматической стороны речи, 

связной речи. 

2 

Работа над предложением 

3 Уточнение представлений о предложении. 2 

4 Типы предложений по цели высказывания. 2 

5 Главные и второстепенные члены предложений. 2 

6 Нахождение слов, связанных с подлежащим. 2 

7 Нахождение слов, связанных со сказуемым. 2 

8 Конструирование простых предложений (нераспространённых, 

распространённых, с однородными членами). 

2 

9 Конструирование сложных предложений с сочинительными 

союзами. 

2 

10 Конструирование сложных предложений с подчинительными 

союзами. 

2 

11 Конструирование бессоюзных сложных предложений. 2 

12 Связь слов в предложении, выраженная согласованием в числе. 2 

13 Связь слов в предложении, выраженная согласованием в роде. 2 

14 Связь слов в предложении, выраженная согласованием в падеже. 2 

15 Связь слов в предложении, выраженная согласованием в лице. 2 

16 Связь слов в предложении, выраженная управлением. 

Конструирование предложений. 

2 

17 Связь слов в предложении, выраженная примыканием. 

Конструирование предложений. 

2 

Работа над текстом 

18 Повторение изученного. Тема текста, основная мысль, опорные 

слова. 

2 

19 Типы текстов. 2 

20 Структура текста. Понятие о микротеме. 2 

21 План. Виды плана. 2 

22 Составление планов разных видов. 2 

23 Составление плана по данному тексту. 2 



24 Изложение с языковым разбором текста по коллективно 

составленному плану. 

2 

25 Редактирование изложения. 2 

26 Типы текста. Сравнительное описание. 2 

27 Сочинение – сравнительное описание. 2 

28 Редактирование сочинений. Речевые ошибки. 2 

29 Типы текста. Повествование. 2 

30 Типы текста. Рассуждение. 2 

31 Сочинение – повествование с элементами рассуждения по циклу 

сюжетных рисунков. 

2 

32 Редактирование сочинения. 2 

33 Проверка результативности коррекционной работы. 2 

34 Работа над ошибками. 2 
 

Всего: 68 часов 
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2. Ефименкова Л.Н., Мисаренко Г.Г. Организация и методы коррекционной работы 

логопеда на школьном логопункте.- М.: Просвещение 

3. Фотекова Т.А., Ахутина Т.В. Диагностика речевых нарушений школьников с 
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