
АННОТАЦИЯ 

к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе «Школа лидера» 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Школа лидера».  

Направленность: Социально-гуманитарная 

Возраст обучающихся: 11-15 лет 

Проблема воспитания лидера сейчас наиболее актуальна, без воспитания позиции лидера 

невозможно существование страны – лидера. 

Происходящие в современном обществе процессы возвращают сегодня понятию «активная 

гражданская позиция» его первоначальный смысл. Наличие такой позиции у человека есть 

проявление «лидерских» качеств личности. 

Одной из основных предпосылок создания программы лидерской направленности является 

создание условий для развития инициативы и лидерских способностей подростков, а также 

реализации их посредством участия в конкретных и важных для их возраста видах деятельности. 

Процесс воспитания активности, подготовки лидеров строится на основе сотрудничества, взаимного 

уважения и доверия взрослых и детей. Только на основе сотрудничества закладывается фундамент 

социальной инициативы, способности работы с человеком и для человека. Главными и наиболее 

важными качествами человека в современном мире становится мобильность, 

конкурентоспособность. Очень важно, чтобы подросток научился правильно оценивать окружающий 

мир и позиционировать себя в нём. Для собственной успешности в социуме необходимы 

определённые знания и умения, с помощью которых можно определять собственную жизненную 

позицию и активно реализовывать её в рамках определённой деятельности. 

Цель: выявление, стимулирование и подготовка лидеров детских организаций, вовлекая в 

различные интересные дела, вожатых школьных и загородных лагерей; подготовка лидеров детских 

общественных организаций для руководящей работы в детских объединениях. 

Задачи: 

✓ Обучающие - способствовать формированию: лидерских качеств, навыков руководства и 

умений руководить, психологической и коммуникативной культуры, способности к рефлексии. 

✓ Развивающие - способствовать развитию: аналитического и критического мышления, 

самооценки, навыков работы в группе, в команде; творческих и интеллектуальных способностей; 

эмоциональной устойчивости в сложных жизненных ситуациях, воли и настойчивости; умения 

самокритичного отношения к себе. 

✓ Воспитательные - создать условия для: нравственного становления обучающихся, мотивации 

к социально значимой деятельности, активизации ученического самоуправления, создания 

благоприятного психологического климата снижения уровня тревожности в детском коллективе. 

В программе принимают участие и активно работают ребята от 11 до 15 лет. Этот возраст 

называют подростковым. Это наиболее сложный, критический период. Главная особенность 

подросткового периода – резкие, качественные изменения, затрагивающие все стороны развития 

личности: стремление к общению со сверстниками и появление в поведении признаков, 

свидетельствующих о желании утвердить свою самостоятельность, независимость, личную 

автономию. Несмотря на это, этот возраст – самый благоприятный для творческого развития. Он 

является наиболее интересным в процессе становления и развития личности. Именно в этот период 

молодой человек входит в противоречивую, часто плохо понимаемую жизнь взрослых, он как бы 

стоит на ее пороге, и именно от того, какие на данном этапе он приобретет навыки и умения, какими 

будут его социальные знания, зависят его дальнейшие шаги. Результатом участия в программе 

должно стать увеличение шансов каждого быть лидером в избранной им сфере деятельности и 

жизни. 

Срок реализации программы: 1год 

Данная программа рассчитана на 36  часов для старшеклассников (занятия проводятся 1 раз в 

неделю по 1 часу).  В соответствии с целями и основными задачами  


