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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по учебному предмету «Рисование (изобразительное искусство)» 

составлена на основе Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) далее ФАООП УО 

(вариант 1), утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022г. № 1026 

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых образовательных 

потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей.    

Учебный предмет «Рисование (изобразительное искусство)» относится к предметной 

области «Искусство» и является обязательной частью учебного плана.  

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа определяет цель 

и задачи учебного предмета «Рисование (изобразительное искусство)». 

Цель обучения -  развитие личности обучающегося с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения его к художественной культуре и 

обучения умению видеть прекрасное в жизни и искусстве, а также формирование элементарных 

знаний об изобразительном искусстве, общих и специальных умений и навыков 

изобразительной деятельности (в рисовании, лепке, аппликации), развитие зрительного 

восприятия формы, величины, конструкции, цвета предмета, его положения в пространстве, а 

также адекватного отображения его в рисунке, аппликации, лепке; развитии умения 

пользоваться полученными практическими навыками в повседневной жизни. 

Задачи обучения:  

− воспитание интереса к изобразительному искусству; 

− раскрытие значения изобразительного искусства в жизни человека; 

− воспитание в детях эстетического чувства и понимания красоты окружающего мира, 

художественного вкуса; 

− формирование элементарных знаний о видах и жанрах изобразительного искусства. 

Расширение художественно-эстетического кругозора; 

− развитие эмоционального восприятия произведений искусства, умения 

анализировать их содержание и формулировать свое мнение о них; 

− формирование знаний элементарных основ реалистического рисунка; 

− обучение изобразительным техникам и приемам с использованием различных 

материалов, инструментов и приспособлений, в том числе работа в нетрадиционных техниках; 

− обучение разным видам изобразительной деятельности (рисованию, лепке, 

аппликации) 

− обучение правилам и законам композиции, цветоведения, построениям орнамента и 

др., применяемым в разных видах изобразительной деятельности; 

− формирование умения создавать простейшие художественные образы с натуры и по 

образцу, памяти, представлению и воображению; 

− воспитание умения согласованно и продуктивно работать в группах, выполняя 

определенный этап работы, для получения результата общей изобразительной деятельности 

(коллективное рисование, коллективная аппликация). 
 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРЕДМЕТА 

На уроках декоративного рисования учащиеся познакомятся с лучшими образцами 

декоративно прикладного искусства. Учащиеся учатся наблюдать, располагать предметы на 

рисунках; наблюдать явления окружающей жизни и иллюстрировать литературные 

произведения; знакомятся с творчеством народных мастеров. Важное значение имеет 

систематическая работа с иллюстративным материалом, рассчитанная на развитие у детей 

зрительного восприятия. 

    Изучение предмета «Изобразительное искусство» в школе является одним из средств 

коррекционно-развивающего значения. Уроки изобразительного искусства при правильной их 

постановке оказывают существенное воздействие на интеллектуальную, эмоциональную и 
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двигательную сферы, способствуют формированию личности умственно отсталого ребенка, 

воспитанию у него положительных навыков и привычек. 

 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Во 2 классе отводится 1 час в неделю, курс рассчитан на 34 часа (34 учебные недели). 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Личностные:  

− осознание себя как ученика, формирование интереса (мотивации) к обучению; 

− формирование положительного отношения к мнению учителя, сверстников; 

− развитие способности оценивать результаты своей деятельности с помощью педагога и 

самостоятельно; 

− владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия, в 

том числе владение вербальными и невербальными коммуникативными компетенциями, 

использование доступных информационных технологий для коммуникации; 

− формирование мотивации к творческому труду; 

− формирование бережного отношения к материальным ценностям. 

Предметные: 

Минимальный уровень: 

− использовать материалы для рисования, аппликации, лепки; 

− рисовать предметы (с помощью опорных точек, по шаблону); 

− рисовать простым карандашом различные виды линий; 

− знать названия художественных материалов, инструментов и приспособлений; их 

назначения, правил обращения; 

− организовывать рабочее место в зависимости от характера выполняемой работы под 

контролем учителя; 

− владеть некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, отщипывание) и 

аппликации (вырезание и наклеивание); 

− уметь правильно передавать цвет изображаемого объекта. 

Достаточный уровень: 

− знать о работе художника, ее особенностях; 

− выполнять требования к композиции изображения на листе бумаги; 

− рисовать предметы самостоятельно от руки; 

− передавать основные смысловые связи в несложном рисунке; 

− выполнять в технике аппликации узоры в полосе, достигая ритма повторением и 

чередованием формы и цвета; 

− знать названия некоторых народных и национальных промыслов (Дымково); 

− знать выразительные средства изобразительного искусства: изобразительная 

поверхность, точка, линия, штриховка, контур, пятно, цвет и др.; 

− следовать при выполнении работы инструкциям учителя; 

− применять приемы  работы карандашом, гуашью, акварельными красками; 

− рисовать с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, передача всех 

признаков и свойств изображаемого объекта; 

− оценивать результаты собственной изобразительной деятельности и деятельности 

одноклассников (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец). 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

     Блок 1. «Вспоминаем лето красное. Здравствуй, золотая осень!» объединяются 

задания, связанные с этими временами года, при их выполнении решаются задачи 

перечисленных выше направлений деятельности. 

     Блок 2. «Что нужно знать о цвете и изображении в картине?»  



4 

 

Под этим названием объединены задания, при выполнении которых дети закрепляют 

старые знания и умения в работе гуашевыми красками и узнают новое о свойствах и правилах 

работы акварельными красками, выполняют практические задания. 

    Блок 3. «Человек. Как ты его видишь? Фигура человека в движении». Этот блок 

содержит четыре задания, в которых внимание детей привлекается к разным сторонам образа 

человека. 

     Блок 4. «Наступила красавица-зима. Зимние игры и праздники» в этом блоке- 

знакомые для детей объекты окружающей действительности: снеговики, елки. Проводимые по 

этим темам занятия имеют целью создать радостное настроение детей в предвкушении 

новогоднего праздника или актуализировать его в воспоминаниях о новогодней елке. 

     Блок 5. «Любимые домашние животные. Какие они?» Подобранные задания 

имеют целью привлечь внимание детей к наблюдению за животными, научить их любоваться 

красотой формы их тела, движений. Задача этих занятий – формировать у детей представления 

об изучаемых объектах и способах их изображения в лепке и рисунке. 

     Блок 6. «Дымковская игрушка. Кто и как ее делает?» на занятиях дети знакомятся 

с работами народных мастеров, читая текст учебника и рассматривая фотографии с их 

красочными изображениями. 

     Блок 7. «Птицы в природе и в изображении в лепке и аппликации». В этом блоке 

сочетаются разные задания. Целью одних является формирование у детей представлений о 

разнообразии птиц в природе, красоте их форм, окраски, побуждение к наблюдению за птицами 

на прогулке в городе, в деревне и запечатлению их с целью последующего изображения. 

     Блок 8. «Форма разных предметов, рассматривай, любуйся, изображай» Задания 

нацеливают детей на внимательное изучение (рассматривание) формы предметов с цель. 

Правдивого их изображения. Подчеркивается разнообразие форм сходных по назначению 

предметов, их красота. Дополнительное упражнение на дорисовывание половины объекта 

способствует развитию у детей умений представлять объект целостно и изображать 

симметричную форму объектов. 

     Блок 9. «Красивые разные цветы» Задания расширяют представления о 

разнообразии цветов весеннего и летнего периодов, а также комнатных растений. Обучающиеся 

осваивают приемы изображения формы и окраски цветов. Закрепляются приемы работы 

акварельными красками. 

     Блок 10. «Праздники 1 Мая и 9 Мая. Открытки к праздникам весны» Задания 

нацелены на формирование знаний о правилах изображения открытки, оформления 

поздравительного сообщения и умений их применять. На примерах открыток и 

индивидуальных поздравлений учитель сначала рассказывает о работе над композицией 

изображения, затем демонстрирует приемы изображения на доске. После этого дети 

приступают к самостоятельной работе. 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

2 КЛАСС 

 

№ Тема  Количество 

часов 

1 Вспоминаем лето красное. Здравствуй золотая осень! 8 

2 Что нужно знать о цвете и изображении в картине? 5 

3 Человек. Как его видишь? Фигура человека в движении.  2 

4 Наступила красавица-зима. Зимние игры и праздники.  4 

5 Любимые домашние животные. Какие они? 4 

6 Дымковская игрушка. Кто и как ее делает? 2 

7 Птицы в природе и изображении в лепке и аппликации. 2 

8 Красивые разные цветы. 3 

9 Открытки 1 мая и 9 мая. Открытки к празднику вены.  4 

 Итого 34 ч. 
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

Рау М.Ю. Изобразительное искусство. 2 класс: учеб. Для общеобразоват.организаций, 

реализующих адапт.основные общеобразовательные программы / М.Ю. Рау, М.А. 

Зыкова. – М.: Просвещение 
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