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Начало учебного года- 01 сентября  2022 года.  

Продолжительность учебного года для 1-ого класса - 33 учебных недели,  

для 2-9(не включая летний экзаменационный период) классов– 34 учебных недели; 

Окончание учебного года: 28 мая 2023 года 

 

2022-2023 учебный год  представлен следующими периодами 

 (учебными четвертями): 

 

Учебная 

четверть 

дата 

Начало четверти Окончание четверти Продолжительность 

(количество) учебных 

недель 

1 четверть 01сентября 2022 года 30 октября 2022 года 8 недель 2 дня 

2 четверть 07 ноября 2022 года   28 декабря  2022 года 7 недель 3 дня 

3 четверть 12 января 2023 года   22 марта 2023 года 10 недель 

4 четверть 01 апреля  2023года 28 мая 2023 года* 
 

8 недель 

*9 класс – для обучающихся выпускных классов учебный год завершается 

в соответствии с расписанием ГИА, сроки проведения которой устанавливают 

Минпросвещения и Рособрнадзор 

 

Продолжительность каникул в течение учебного года: 

     Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. Для обучающихся в первом классе 

устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. 

   

 Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность  

в днях 

Осенние 

каникулы 

31октября 2022 года  06 ноября 2022 года 7 дней 

Зимние каникулы 29 декабря 2022 года 11 января  2023 года 14 дней 

Весенние 

каникулы 

23 марта 2023 года   31 марта 2023 года 9 дней 

Дополнительные 

каникулы в 1-м 

классе 

20 февраля 2023года 26 февраля 2023 года 7 дней 

Летние каникулы 29 мая 2023 года 31 августа 2023 года 13 недель 4 дня 



 

Государственные праздничные дни: 4 ноября 2022г; 23 февраля 2023г;  

8 марта 2023г; 1 мая 2023г; 9 мая 2023г 

Регламентирование образовательного процесса на учебную неделю: 

Продолжительность учебной недели в 1-9-ых классах – 5-и дневная учебная неделя. 

Обучение ведется в первую смену. 

Продолжительность уроков в 1-м классе – 35 минут в первом полугодии; 

в сентябре, октябре – в 1-м  классе проводится 3 урока по 35 минут каждый; 

со второй четверти – в 1-м классе проводится 4 урока по 35 минут каждый; 

со 2 полугодия – в 1-м классе проводится 4 урока по 40 минут каждый, один раз в 

неделю - 5 уроков (за счет урока физической культуры). 

Продолжительность уроков во 2-9-х классах – 40 минут 

Режим работы школы: 8.00-17.00час. (понедельник-пятница). 

Начало учебных занятий:  08.30 час. 

Количество групп продленного дня. 

4 группы продленного дня для обучающихся 1-4 классов наполняемостью 46 человек. 

Режим работы группы продленного дня   

12.20-13.20 –прогулка  

13.25 – 13.50  –  обед 

14.00-14.40 – внеурочная деятельность с перерывом не менее 10 минут 

14.40-15.40-самоподготовка   

Расписание звонков для 2-9 классов (в том числе для обучающихся по АООП) 

понедельник 

 

Урок Продолжительность  Перемена 

Вн.деятельность «Разговоры о важном» 8.30.- 9.00. 10 минут 

1 урок 9.10.-9.50. 30 минут 

2 урок 10.20.-11.00. 10 минут 

3 урок 11.10.-11.50. 20 минут 

4 урок 12.10.-12.50. 10 минут 

5 урок 13.00.-13.40. 10 минут 

6 урок 13.50.-14.30. 10 минут 

7 урок 14.40.-15.20.  

 



           вторник-пятница(в том числе для обучающихся по АООП) 

 

Урок Продолжительность  Перемена 

1 урок 8.30.- 9.10. 10 минут 

2 урок 9.20.-10.00. 30 минут 

3 урок 10.30.-11.10. 10 минут 

4 урок 11.20.-12.00. 20 минут 

5 урок 12.20.-13.00. 10 минут 

6 урок 13.10.-13.50. 10 минут 

7 урок 14.00.-14.40. 
 

 

Расписание звонков для 1 класса в первом полугодии 

понедельник 

 

Урок Продолжительность  Перемена 
Вн.деятельность «Разговоры о важном» 8.30. – 9.00.  10 минут 

1 урок 9.10.-9.45. 30 минут 

2 урок 10.15.-10.45  

Динамическая пауза  10.45.–  11.25. 40 минут 

3 урок  11.25. – 12.00. 10 минут 

4 урок  12.10– 12.35.  
 

вторник-пятница 

1 урок 8.30.-9.05. 10 минут 

2 урок 9.15.-9.50  

Динамическая пауза  9.50.–  10.40. 50 минут 

3 урок  10.40. – 11.15. 10 минут 

4 урок  11.25– 12.00.  
 

Расписание звонков для 1 класса во втором  полугодии 

 

Урок Продолжительность  Перемена 
Вн.деятельность «Разговоры о важном» 8.30. – 9.00.  10 минут 

1 урок 9.10.-9.50. 10 минут 

2 урок 10.00.-10.40  

Динамическая пауза  10.40.–  11.20. 40 минут 

3 урок  11.20. – 12.00. 10 минут 

4 урок  12.10– 12.50. 10 минут 

5 урок 13.00-13.40.  
 

 

 

 



вторник-пятница 

1 урок 8.30.-9.10. 10 минут 

2 урок 9.20.-10.00  

Динамическая пауза  10.00.–  10.40. 40 минут 

3 урок  10.40. – 11.20. 10 минут 

4 урок  11.30– 12.10. 10 минут 

5 урок 12.20.-13.00  

 

График питания в школьной  столовой 

 

9.50-10.30  - завтрак 1-4 классы, обучающиеся по АООП 

11.50-12.20 –обед 5-9 классы и  обучающиеся по АООП 

13.00-14.20 –обед ГПД  

 

Промежуточная аттестация учащихся. 

        Промежуточная аттестация учащихся 1-9 классов проводится в рамках учебного 

года в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся без прекращения 

образовательной деятельности по предметам учебного плана в период с 03.04.2023г 

по 19.05.2023г. 

 

Государственная  (итоговая)  аттестация 

Государственная (итоговая) аттестация обучающихся, освоивших образовательные 

программы основного общего образования, проводится в форме, устанавливаемой 

федеральным органом исполнительной власти, отвечающим за выработку 

государственной политики в сфере образования.  

 

 

Внеурочная деятельность, в соответствии с Санитарными правилами СП 2.4.3648-

20 осуществляется в 1 – 9-х классах не ранее чем через 45минут после окончания 

уроков. Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет для 

обучающихся 1-х классов в первом полугодии 35 минут, во втором полугодии 40 

минут, во 2-9-х классах 40 минут с перерывом между занятиями 10 минут. 
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